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県
シ
ニ
ア
大
学
平
成
26
年
卒
業
の
同
期
の

方
々
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
紹
介
い

た
し
ま
す
。

　

会
長
宮
崎
孝
男
（
川
中
島
）
さ
ん
以
下
11

人
で
遠
く
は
豊
野
町
の
方
も
お
り
ま
す
。

　

昨
年
は
車
い
す
55
台
の
洗
浄
、
秋
に
は
球

根
植
え
、
苗
の
植
換
え
な
ど
の
ほ
か
、
コ
ス

モ
ス
納
涼
祭
に
は
屋
台
、
輪
投
げ
、
か
き
氷
、

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、
綿
あ
め
等
の
準
備
提
供
、

12
月
は
し
め
縄
作
り
な
ど
に
活
躍
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

コ
ス
モ
ス
長
野
の
他
、
サ
高
住
あ
も
り
の

手
伝
い
も
し
て
お
り
ま
す
。

　

毎
月
第
２
火
曜
日
を
定
例
活
動
日
と
し
て

コ
ス
モ
ス
長
野
に
集
ま
っ
て
戴
き
ま
す
。

　

秋
菊
花
展
ド
ラ
イ
ブ
の
付
き
添
い
に
は
９

日
間
に
わ
た
っ
て
連
日
２
名
づ
つ
組
ん
で
車

椅
子
の
介
助
を
し
て
戴
き
ま
し
た
。

　

ま
さ
に
、
強
力
な
11
人
の
コ
ス
モ
ス
協
力

隊
で
す
。

ボランティア
紹介
毎
月
第
２
火
曜
日
に
、

コ
ス
モ
ス
長
野
に
集
結

　
昨
年
末
総
選
挙
が
あ
り
、
自
民
党
が
圧
勝

し
ま
し
た
。

　
そ
れ
に
よ
り
消
費
税
引
き
上
げ
は
延
期
と

な
り
、
そ
の
た
め
の
収
入
減
の
た
め
医
療
介

護
福
祉
の
予
算
削
減
が
行
わ
れ
、
特
に
介
護

施
設
の
収
益
を
２
・
27
％
減
ら
す
（
特
養
な

ど
は
４・48
％
減
）
と
い
う
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
経
済
の
上
昇
は
必
要
で
す
が
、
一
番
大
切

な
人
の
生
命
を
守
る
予
算
が
減
ら
さ
れ
る
の

は
残
念
で
す
。署
名
運
動
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
我
が
社
は
、
毎
年
２
％
の
昇
給
・
ボ
ー
ナ

ス
年
間
４
ケ
月
の
与
給
を
守
っ
て
ま
い
り
ま

し
た
。
介
護
職
の
給
与
は
他
職
種
に
比
べ
て

低
い
と
い
わ
れ
、
少
子
高
齢
化
社
会
の
中
で

人
材
確
保
も
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
で
更
な
る
給
付
減
は
介
護

保
険
制
度
そ
の
も
の
を
ゆ
る
が
す
大
き
な
問

題
で
す
。

　
高
齢
化
社
会
と
な
り
、
平
均
寿
命
は
男
80
・

24
歳
、
女
86
・
６
歳
と
延
び
て
い
ま
す
が
、

健
康
寿
命
は
男
は
71
・
19
歳
、
女
74
・
２
歳

と
短
く
な
っ
て
い
ま
す
。
健
康
寿
命
を
長
く

す
る
努
力
が
必
要
で
す
。

　
我
が
社
で
は
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
、

長
野
市
と
協
力
し
て
ラ
ク
カ
ル
運
動
塾
を
開

い
て
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
体
操
を
指

導
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
は
更
に
リ
ハ
ビ
リ
に
力
を
入
れ
て
、

運
動
機
械
を
導
入
し
て
積
極
的
な
体
力
増
進

を
支
援
し
ま
す
。

　
ま
た
、
リ
フ
レ
ク
ソ
ロ
ジ
ー
や
ア
ロ
マ
テ
ラ

ピ
ー
な
ど
導
入
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
健
康
寿
命
を
延
ば
す
に
は
、
１
．
運
動
、
２
．

食
生
活
、
３
．
社
会
参
加
の
３
つ
が
重
要
で
一

つ
ひ
と
つ
ク
リ
ア
し
て
行
お
う
と
思
い
ま
す
。

　
更
に
、
こ
れ
か
ら
の
医
療
は
医
療
費
の
増

加
に
歯
止
め
を
か
け
る
た
め
、
病
院
か
ら
開

業
医
（
診
療
所
）
へ
と
シ
フ
ト
す
る
政
策
が

と
ら
れ
て
い
ま
す
。
病
院
の
入
院
日
数
を
減

ら
す
。
病
院
の
ベ
ッ
ド
を
減
ら
し
外
来
で
即

診
断
し
、
日
帰
り
治
療
を
行
い
、
訪
問
診
療

に
よ
る
家
庭
で
の
疾
病
の
治
療
と
予
防
管
理

を
行
う
様
に
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
役
割
は

開
業
医
に
よ
る
訪
問
診
療
が
担
い
手
と
な
っ

て
行
き
ま
す
。

　
我
が
社
に
お
い
て
も
こ
の
数
年
、
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
の
訪
問
診
療
に
力
を
入
れ
て
き
て
お
り

ま
す
。

　
高
齢
者
は
複
数
の
疾
病
に
係
っ
て
い
る
の

で
家
庭
で
の
治
療
が
一
層
必
要
と
な
り
ま
す
。

病
院
や
施
設
で
の
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
か
ら
家

庭
で
の
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
を
す
る
こ
と
に
よ

り
家
族
が
安
心
で
き
る
時
代
と
な
る
と
思
い

ま
す
。

　
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
、
病
院
治
療
か

ら
家
庭
で
の
訪
問
診
療
に
よ
る
治
療
へ
の
シ

フ
ト
が
今
後
の
大
き
な
課
題
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
高
齢
者
や
疾
病
を
抱
え
た
患
者
さ
ん

は
そ
れ
ぞ
れ
の
疾
病
に
対
す
る
治
療
も
無
論
大

切
で
す
が
、
病
気
を
持
っ
て
い
る
不
安
・
病
気

そ
の
も
の
の
苦
痛
が
あ
り
心
の
ケ
ア
が
大
切
で

す
。
患
者
さ
ん
や
施
設
入
所
者
、
利
用
者
さ
ん

の
心
の
不
安
を
和
ら
げ
る
ケ
ア
に
介
護
の
目
が

向
け
ら
れ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
特
に
高
齢

者
の
認
知
症
ケ
ア
に
あ
た
っ
て
は
、
そ
の
方
が

何
を
し
た
い
か
、
何
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
か

を
察
知
す
る
目
と
心
を
磨
く
こ
と
を
今
年
の
目

標
に
し
ま
し
ょ
う
。

医
療
法
人
コ
ス
モ
ス
理
事
長
　
清
水
　
健

心
の
不
安
を
和
ら
げ
る
ケ
ア
の
た
め
に
、

目
と
心
を
磨
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

巻頭言

（8）（１）

コ
ス
モ
ス
協
力
隊

１. 愛と誠をもって社会に奉仕する

２. やさしさと思いやりの心で人に接する

３. 福祉、保健、医療を通じて社会に貢献する

医療法人コスモスグループの基本理念

お手紙
介護付有料老人ホームコスモスあもり入所者の

ご家族からのお手紙です

お
世
話
さ
ま
で
す
。
11
月
11
日
（
介
護
の
日
）。

毎
日
ほ
ん
と
う
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

母
の
介
護
か
ら
手
を
離
れ
て
一
年
に
な
り
ま
す

が
、
介
護
に
つ
い
て
少
々
無
責
任
状
態
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
他
人
事
の
よ
う
に
思
う
事
も
あ

り
ま
す
。
皆
様
の
毎
日
の
ご
苦
労
に
改
め
て
感

謝
で
す
。

皆
様
の
ご
健
康
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

お
世
話
を
お
か
け
し
ま
す
が
宜
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

11
月
11
日　

感
謝
の
日
で
す
。

編
集
後
記

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

本
年
は
昨
年
12
月
に
発
足
し
た
コ
ス
モ

ス
グ
ル
ー
プ
地
域
連
携
室
の
真
価
が
発
揮

さ
れ
る
年
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
報
酬
が
９
年
ぶ
り
に
マ
イ

ナ
ス
改
訂
に
な
り
ま
す
。
厳
し
い
財
政
の

状
況
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

今
迄
以
上
に
理
事
長
の
巻
頭
言
に
あ
り

ま
し
た
よ
う
に
目
と
心
を
磨
い
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

お手紙
介護老人保健施設コスモス長野入所者の

ご家族からのお手紙です

コ
ス
モ
ス
長
野
様
に
は
８
月
28
日
に
健
一
が
退
所
時

ま
で
担
当
大
蔵
様
は
じ
め
職
員
の
皆
様
の
暖
か
い
支

え
に
よ
り
、
入
所
時
当
時
の
心
配
か
ら
明
る
く
退
所

出
来
ま
し
た
。
喜
ん
で
お
り
ま
す
。

部
屋
（
と
き
）
と
廊
下
の
絵
画
、
建
物
内
の
空
間
と

ロ
ビ
ー
の
門
柱
は
安
ら
ぎ
で
す
。

静
か
な
15
名
用
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
、
喫
茶
コ
ス
モ
ス
の

思
い
が
け
ぬ
同
席
は
心
に
残
り
ま
す
。

私
は
施
設
を
利
用
さ
れ
る
多
く
の
方
々
に
心
に
希
望

が
生
じ
ま
し
た
。

重
ね
て
健
一
の
中
で
お
世
話
に
な
り
深
謝
し
ま
す
。

改
め
て
皆
々
様
の
ご
活
躍
と
健
康
を
願
い
ま
す
。

簡
単
で
す
が
取
り
急
ぎ
こ
れ
ま
で
の
御
礼
ま
で
。
長

期
の
お
世
話
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

医　　　師 ……………… １０名
看 護 職 員　……………… ７８名
介 護 職 員　…………… ３８０名
理学療法士 ………………… ８名
作業療法士 ………………… ５名
言語聴覚士 ………………… １名
介護支援専門員 ………… ５１名
支援相談員 ……………… １２名
管理栄養士 ………………… ７名

栄　養　士 ………………… ５名
薬　剤　師 ………………… ２名
歯科衛生士 ………………… ２名
臨床・放射線技師 ………… ２名
社会福祉士 ………………… ８名
介護福祉士 …………… １８７名
保　育　士 ………………… ６名
調　理　員 ……………… ４５名
事　務　職 ……………… ２５名

職 員 総 数　…………… ８３４名
平成27年１月１日現在

医療法人コスモスグループは、専門の医師と看護師、介護士が、24
時間体制で地域包括ケアの拠点作りに取り組んでいます。

コスモスグループ職員構成

▲花壇での作業を終えたコスモス協力隊の皆
さん。
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0からのスタートで
介護福祉士に。

まだまだ日本を勉強中

リラクゼーション


